
Aktionstag 05.05.2021 - Be safe! 

,                               

  

  

Aufgrund der aktuellen Situation im 

Rahmen der Pandemie waren wir in diesem Jahr leider gezwungen, einen kontaktlosen Aktionstag zu 

veranstalten. Wir versuchten dabei dennoch für unsre Mitarbeiter ein spannendes und interessantes, 

aber auch lehrreiches Gewinnspiel vorzubereiten. 

Dreh- und Angelpunkt waren dabei die 3 Tutorials der Aktion Saubere Hände zur Händedesinfektion. 

Tutorial 1 vermittelt die 5 Indikationen für die Händedesinfektion am Beispiel eines 2 Bettzimmers 

einer internistischen Station. Tutorial 2 erklärt die Indikationen zur Händedesinfektion rund um den 

Verbandwechsel am Beispiel eines 3 Bettzimmers einer orthopädischen Station. Tutorial 3 bringt die 

Indikationen zur Händedesinfektion bei aseptischen Tätigkeiten auf einer Intensivstation näher. 

 

 

https://www.aktion-sauberehaende.de/krankenhauser/fortbildungsmaterialien/videotutorial 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.aktion-sauberehaende.de/krankenhauser/fortbildungsmaterialien/videotutorial
https://www.aktion-sauberehaende.de/


Bereits eine Woche vor dem Aktionstag, am 05.05.21, wurde der Link zu den 3 Tutorials auf der 

Homepage der ASH in unserem Intranet veröffentlicht. Parallel dazu wurde eine „beschreibbare“ PDF 

mit allen Fragen und Antwortmöglichkeiten aus den Tutorials veröffentlicht. Somit konnte sich jeder 

Mitarbeiter Link und Formular nach Hause senden und hier in Ruhe „Video-begleitend“ die richtigen 

Antworten erarbeiten und eingeben. Die Rücksendung erfolgte ebenfalls „kontaktfrei“ per Email an 

die Abteilung Krankenhaushygiene. Deadline für die Rücksendungen war der Aktionstag (05.05.21). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeder Mitarbeiter konnte sich dabei ein zu seinem Einsatzgebiet passendes Tutorial aussuchen. 

Besonders eifrigen ließen wir es offen, auch mehr als ein Tutorial zu bearbeiten und damit ihre 

Gewinnchancen zu verbessern. Von dieser Option machten erstaunlicherweise alle Teilnehmer 

gebrauch und bearbeiteten alle 3 Tutorials. Für die didaktische und fachliche Qualität der Tutorials 

spricht, dass alle Teilnehmer alle Fragen richtig beantworteten! 

 

 

 

 

 

 



 

 

Zur Verlosung kamen drei Geschenkgutscheine für den Klosterladen/Klosterbuchhandlung 

Marienhaus der Franziskanerinnen in Waldbreitbach im Wert von je 60,00 EUR, 30,00 EUR und 10,00 

EUR. Die Geschenkgutscheine waren online und vor Ort einlösbar.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Bilder: K.-P.Göttmann 

 

Die Ziehung der Gewinner erfolgte am 06.05.2021 durch den Ärztlichen Direktor, Herrn Prof. Dr. 

Balzer und die Hygienefachkraft Frau Mohammadnejad.  

Die Gewinner wurden telefonisch informiert, die Übergabe des Hauptgewinns und des 2. Preises 

erfolgte durch den Hygieniker Herrn Dr. Göttmann – corona-konform mit FFP-2-Maske und Lüftung 

oder im Freien. 

 

 

 

 

                                  Bild: H. Holz 

 



 

 

 

 

 

 

 Bild: K. Trampenau 

Die Mitarbeiter der Abteilung Krankenhaushygiene waren selbstverständlich vom Gewinnspiel 

ausgeschlossen! Der Rechtsweg war ausgeschlossen. Die Verwendung der Daten erfolgte 

ausschließlich im Rahmen des Gewinnspiels. 

 

Mainz den 28.05.21 
  

Dr. K.-P. Göttmann 
Krankenhaus Hygieniker  
(n. Curr. BÄK) 

 


